
日程日程 タイトル 持ち物持ち物 メッセージ 備考備考

なし

エコクラフトをつくろう 自然の材料で素敵な置物をつくろう。

なし

なし

 さわやかタウン企画　　　～夏休み宿題応援隊～    会員の方なら、大人の方の参加できます。ぜひ！

☆ イベント ： 10：00 ～ 11：30     ランチ ： 11：45～12：30 ☆    当日は、さわやかタウン１Ｆ フロアに集合。

材料費
材料費

担当氏名
担当氏名

8/1（木）

おいしいおやつ作り！「
パンプキンパイを作っち
ゃおう」

100円
夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
ビニール袋 小、エプロン、三角巾、手ふきタ
オル、皿、フォーク、持ち帰り袋 小、お茶

ぱりぱりの皮のパンプキンパイ！子供
だけでもおじいちゃん、おばあちゃんと
一緒でも楽しく、美味しいよ～

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

相羽ひとみ 
さん

8/2（金）
8/5（月）
8/9（金）

夏休み、なめこと涼しく
宿題だ～ 感想文んふんふ
（書こう！）

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
筆記用具、色鉛筆、感想文を書きたい本、宿
題の内容がわかる学校からのお手紙、原稿
用紙6枚、水筒など

お申込み時に本のタイトルを教えて下
さいね。事前にご父兄の方と確認と打
ち合わせをさせて頂くことがあるかもし
れません。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）

榊原清美 さ
ん・丸山冬
芽 さん

8/6（火） 150円
夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
 
出来上がりの作品を持ち帰る袋

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

北山リフレ
三人娘

8/7（水）
手話を使って自己紹介を
してみよう 夏休みの宿題やお家の勉強道具 + なし

簡単な手話を覚えてお友達や家族と一
緒にお話しをしてみよう。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

鈴木将平 さ
ん（日本福祉
大学  Ⅰ部聴
覚障害者問題
研究会 加絵
手）

8/8（木）

ポンポンを使った、ふわ
ふわのかわいいストラッ
プを作ろう

100円

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
イメージ、刺しゅう針、ハサミ、ビニール袋小
、持ち帰り袋小、手ふきタオル、針山、木工
ボンド（あれば）

女の子はもちろん、男の子も針を使っ
て、世界に一つだけのストラップを作っ
ちゃおう。カワイイヨ。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

相羽ひとみ 
さん

8/16（金）
8/30（金）

 「ヨーヤク」日本語名人
になろう  

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
筆記用具

要約筆記の紹介と文章の要約を体験
する

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小学生以上
対象（自分で自分のことはでき
る方）

鳴澤敬子 さ
ん



日程日程 タイトル 持ち物持ち物 メッセージ 備考備考材料費
材料費

担当氏名
担当氏名

不審者なんか怖くない なし 自分の身は自分で守ろう

なし

囲碁・将棋をしよう！ なし

 なし

なし なし

変身カード！ドロンパー！！

なし

8/19（月） アロマキャンドル in 卵 100円

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
割り箸3～4本、クレヨン1～2色、カッタ―ナイ
フ、雑巾、竹ぐし、持ち帰り袋小、ゴミ用ビニ
ール袋小

自分だけの色・・・アロマの香・・・火を
灯すと・・・夏の夜にきらめくキャンドル
の光・・・

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

相羽ひとみ 
さん

8/20（火）
夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
動きやすい服装

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

水野有幸 さ
ん

8/21（水）
ポップアップカードを作
ろう

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
鉛筆、消しゴム、カラーサインペン、ハサミ、
カッタ―ナイフ、のり、画用紙、色紙、リボン
など

自由に楽しくカードを作りましょう。
工夫しだいでひろがりますよ。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

鈴木ちさ
さん

8/21（水）
8/27（火）

夏休みの宿題やお家の勉強道具 + なし
初めての方も親切に教えますよ。
一緒にやりましょう。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

柘植栄祐 さ
ん

8/22（木）
みんなで集まって音楽で
楽しく過ごしましょう

親子に
つき

200円

親子で楽器活動やふれあい遊びとお
茶会（ママ同士の交流のため）皆さんに
会えるのを楽しみにしています。

未就園児とその保護者。兄弟
で参加ＯＫ。申し込み時はお
子様のお名前と年齢（月齢）、
その他事前に伝えたいことが
あれば教えて下さい。

音楽活動グ
ルーブ 
ＶＩＶAVIVA

8/23（金）

１つの音より、たくさん
の音
～ミュージックベルを使
って～

一人で奏でるより、みんなで奏でると素
敵なハーモニーがうまれるよ。皆さんに
お会いできるのを楽しみにしています。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

みどり音楽
教室
吉永みどり
さん

8/26（月） 50円

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
ハサミ、ものさし、鉛筆、消しゴム、色鉛筆 な
ど（色ぬりができるもの）、木工ボンド（あれ
ば）

たぬきがドロロ～ン パッ！あらっ不思
議、きつねに変身しちゃった～私はプリ
キュアに変身よ！

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

相羽ひとみ 
さん

8/27 （火）
ポスターや図画工作まだ
の人集合

夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
宿題の内容がわかる学校からのプリント、絵
の具、画用紙、クレヨン  など

宿題は終わりましたか？
ちょっとだけお手伝いしますよ。

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

松井陽子 さ
ん



日程日程 タイトル 持ち物持ち物 メッセージ 備考備考材料費
材料費

担当氏名
担当氏名

アロマオイルでお香づくり

8/28（水）
自宅で水耕栽培野菜を育
てよう！ 500円

2ℓの空のボトル2本、500ｍｌの空のペットボト
ル2本、カッタ―ナイフ、はさみ、セロハンテ
ープ、油性ペン、台ふき

①水耕栽培ってなあに？
②自宅にあるもので水耕栽培キットを
作成する

開催場所：コラビア
（エンジョイコラビアに参加）
カッタ―を使える子

丸山冬芽 さ
ん

8/29（木） 100円
夏休みの宿題やお家の勉強道具 +
汚れてもいい普段着

暑い夏、毎日ご飯を作ってくれるお母さ
んに「ありがとう」ってプレゼントしてみ
る？

小学生以上対象（自分で自分
のことはできる方）小さいお子
さんは兄弟やご家族などと一
緒に参加もＯＫ。

戸根悟子 さ
ん
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