
【日程】１０月６日（金）、１０月２７日（金）、

１１月１７日（金）、１２月１日（金）

【時間】午前９時～正午

※第３回、第４回は終日です。

【会場】さわやかタウン

【講師】さわやか愛知 岡田久男

【持ち物】筆記用具、動きやすい服装

【参加費】２，０００円

（受講料１，０００円は開講式で集金、

材料費１，０００円は初日集金です。）

※写真はイメージです
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