
6月 さわやか 
デイサービス 

月 火 水 木 金 

1 
ＡＭ 

カップでリレー 
rire- 

脳トレ 

4 5 6 7 8 
ＡＭ ＡＭ　　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

おにいさんと語ろう 紙皿で花作り 大倉公園へ行こう ボーリング ゆっこと語ろう 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 

遊ビリテーション 歌声喫茶 音楽療法 澤井さんのレク 遊ビリテーション 

11 12 13 14 15 
ＡＭ　 ＡＭ　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

さわやか川柳 カップでリレー 買い物 Let’ｓ高原 写真立て作り 
ＰＭ　　 ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ　

脳トレ 木村さんの計算 ほのぼの体操 牧さんの気功 回想法 

18 19 20 21 22 
ＡＭ　　　 ＡＭ ＡＭ　　　 ＡＭ ＡＭ　　　　　民踊 

押し花ハガキ作り カレンダー作り 脳トレ ほのぼの体操 あかりの会さん 
ＰＭ　　 ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ　　ミニコンサート 

大府マジッククラブ 七夕飾り 音楽療法 音楽療法 和の会さん 

25 26 27 28 29 
ＡＭ ＡＭ　　　 ＡＭ ＡＭ 

七夕飾り 牧さんの気功 音楽療法 おにいさんと語ろう Let’ｓ棚田 
ＰＭ　　 ＰＭ　　 ＰＭ ＰＭ 

大府マジッククラブ 脳トレ 誕生日会 七夕飾り 誕生日会 

香りのよい、きれいな梅が手に入りました。

　　利用者様に教えていただきながら、梅干し作りをしてみようと思います。 

まずは梅を入れる容器を、利用者様に選んでいただこうと思います。 

どこへ買い物に行きましょうか？ 

レクリエーション　予定


