
6月 さわやか 
デイサービス 

月 火 水 木 金 

2 3 4 5 6 
ＡＭ ＡＭ ＡＭ   ペン習字に ＡＭ  がんばれ！ ＡＭ      レッツ 

梅雨入り宣言体操 棒体操 チャレンジ！ がんばれ!風船ゲーム ミュージック♪ 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 

漫才（やすきよ） 木村先生の計算 映画上映会 折り紙 計算 

9 10 11 12 13 
ＡＭ ＡＭ　　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

連想ゲーム あじさい作り あじさい作り 暑中見舞いを書こう！ 暑中見舞いを書こう！ 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 

大府マジック 映画上映会 計算 福与さんと作ろう 映画上映会 

16 17 18 19 20 
ＡＭ　 ＡＭ ＡＭ  ♪エンジョイ ＡＭ ＡＭ      ゆっこの 

桜木十八番 ストレッチ体操 ミュージック♪ ガンバレドラゴンズ！ 梅雨に負けないぞ！ 
ＰＭ　　 ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ　

あじさい作り 木村先生の脳トレ 折り紙 中村先生、小堂先生 カレンダー作り 
の音楽療法 

23 24 25 26 27 
ＡＭ　 ＡＭ　 ＡＭ　　　　　 ＡＭ ＡＭ　　　　　

七夕飾り 七夕飾り カレンダー作ろうね 温泉と桜 棒体操 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ　　ミニコンサート 

計算 カレンダー作り 映画上映会 福与さんと作ろう 和の会さん 
お誕生会 

30 
ＡＭ　

音楽パーティーズ 
ＰＭ 

カレンダー作り 

レクリエーション　予定 

梅雨の季節になりました。 
みなさん、天気に負けずに 
体を動かしていきましょう。


