
7月 さわやか 
デイサービス 

月 火 水 木 金 

1日 2日 3日 4日 
ＡＭ　 夏のいやし　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

あさこマッサージ さわやか夏場所 ストレッチ体操 連想クイズ 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 

切り絵作り さわやか夏場所 七夕飾付け 七夕飾付け 

7日 8日 9日 10日 11日 
ＡＭ ＡＭ　　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

棒体操 木村先生の計算 歓迎準備 ゆっこのもうすぐ夏 爆弾ボールゲーム 
ＰＭ 七夕会 ＰＭ ＰＭ 芝田山親方が ＰＭ ＰＭ 

星の歌を歌おう 習字、計算 やって来る 福与さんの手芸 ゆっこのもうすぐ夏 

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 
ＡＭ　 ＡＭ　 ＡＭ ＡＭ ＡＭ 

回してﾎﾟﾝ あさがお作り かーりんぐ カレンダー作り ゆっこのおてんとサマー 
ＰＭ　　 ＰＭ ＰＭ ＰＭ 中村先生 ＰＭ　

大府マジック 塗り絵 漢字クイズ 小堂先生の音楽 映画上映会 

21日 22日 23日 24日 25日 
ＡＭ　   桜木の ＡＭ ＡＭ ＡＭ ＡＭ　　　　　

梅雨明け宣言 木村先生の脳トレ カレンダー作り 熊澤さんのお茶 カレンダー作り 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 
海の日（連想ゲーム） カレンダー作り 映画上映会 福与さんの手芸 和の会 

28日 29日 30日 31日 
ＡＭ ＡＭ ＡＭ ＡＭ   ミセス廣瀬の 

あかりの会 棒体操 サイコロトーク 素敵な小部屋 
ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ 

映画上映会 北崎三味線クラブ 塗り絵 お誕生会 

レクリエーション　予定 

いよいよ夏本番、９日（水）には、芝田山親方が訪問、 
星名池のハスの花見学や午後から涼を求め外出など 

行事が盛りだくさんです。                                         .


