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　諸般の都合により変更することがあります。　　悪しからずご了承ください。

お正月休み　12/30（火）～1/4（日）
1月5日（月）より営業いたします

12月の手芸は『アイロンビーズでオーナメント作り』です。
小さなビーズを並べて形を作ります。
アイロンで熱を加えると固まって・・・
とても素敵なオーナメント（飾り）が出来上がります。
どんな作品になるかは、お・楽・し・み・に❤

ハロウィンって、ヨーロッパでは
キリスト教の宗教的な儀式だっ
たり、アメリカでは収穫感謝祭
だって知ってました？
日本でも、ここ10年ほど前から定
着しましたが、元々の意味合い
は薄れ、すっかり
「仮装大会」としてにぎわってい
ます。　ご多分にもれず、さわや
かデイサービスでも、
ハロウィンの写真撮影会を
行いました～。
素敵でしょ!?
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10/30 ハロウィン写真撮影会 

おしらせ 

11/20 アクティブ大府さん  

：体操               

11/18 矢車草さん  

：車イスレクダンス               

 楽しみながら、体

を鍛えていま～す 

                  

ボランティアの皆様、

いつもありがとう                

ございます 


