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第 11回 ＪＡＬＳＡ 講習会 主催 日本ＡＬＳ協会 
↑さわやか愛知も応援します 

○ 会場：あいち健康プラザ 

○ 講習会費：無料 

○ スケジュール 

３月７日（金） 
14：00～ 講演「ＡＬＳ研究の動向」 

16：00～ シンポジウム 
「医療ケアの問題点と解決に向けての提言」 

18：30～ 夕食・交流会・温泉入浴 

※ゲスト 天野静雄＆山田昌 

３月８日（土） 
10：00～ 障害者自立支援法を考える 

12：00～ ピアノの調べとマジックショー 

13：00～ ピアカウンセリング 

14：00～ 音楽療法を楽しむ 

「森 光子さんの「放浪記」1900 回達成」 
理事長 川上 里美 

2 月 24 日付の中日新聞の社会面に、御歳 86 歳の女優 森 光子さんの記事が掲載されていました。 

1961 年の初舞台から座長を務め、2 月 23 日 シアタークリエでの公演で 1900 回上演されたそうです。 

森さんの見せ場である「でんぐり返し」はこの公演で封印されるとのこと。森光子さんのあのエネルギーは 

どこから出てくるのか。私も以前から、伝説の「でんぐり返し」を是非観たいと思っていたので残念です。 

今年度の名古屋公演は 11 月～12 月だそうで、予定表に書き込んでおきました。 

｢森 光子さんの 30 数年間、観客を動員できる原動力は何でしょうか？」と、ある雑誌の対談での質問に彼女は 

「一度来て頂いたお客様に、もう一度劇場に足を運んで頂けるように心がけています。私自身が共演者との絡み 

が楽しく毎回ハラハラ、ドキドキしています。それがお客様にも伝わるのでしょう。マンネリ化しないために 

新鮮さと好奇心を失わずに今の時代にあったアドリブを取り入れる努力をしています。でも何と言っても、 

私を支えて下さる裏方さんの協力のお陰と感謝しています。」と、締めくくられていました。 

さわやか愛知は今年の 12 月に 15 年目を迎えますが、森さんの舞台上演回数（年）には及びません。 

森さんの言葉を心がけ、さわやか愛知も精進していきたいと思います。「新鮮さ・好奇心・脱マンネリ化」今の 

時代にあったサービス・活動内容を考え、創意工夫を凝らし、ご利用者さんにもケアワーカーさんにも喜ばれる 

活動を模索していきたいと思います。


