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平成２１年度 活動方針について 

理事長 川上里美 

今年も「さわやか愛知」の活動方針を決める時期を迎えました。 

平成 20 年度は「出来ないと断定せず、出来ることを創出し柔軟な支援体制作 

りを目指しましょう」と掲げご利用者からの依頼に応えられるようにといくつ 

もの新事業をしてまいりました。 

Ｈ２１年度は、「在宅２４時間 365 日の安心を提供できる支援体制づくりを 

しましょう」に決まりこの４月から開始です。設立当初、より生活まるごとの 

お手伝い（365 日 24 時間切れ目の無い支援）と向こう三軒両隣の助け合い 

だけでなく、顔の知らない方へのお手伝いができる体制づくりをしてきまし 

た。 

会員の皆さんのお陰でお手伝いは年中無休となりましたが、ご利用者の皆さん 

が本当に安心して在宅で生活が出来ているかと問われれば、まだまだ十分とは 

いえません。 

身寄りのない高齢者の方や介護に困難を抱えるご家庭、余命宣告された方々 

がどこで過ごすかの選択を余儀なくされたとき、誰にも気兼ねなく答えが出せ 

ているでしょうか？「さわやか愛知の支援があれば住み慣れた我が家ですごし 

たい」とご利用者が言われた時、お引き受けできるような会になりたいと願っ 

ています。 

それに応えるには支援できる多くのケアワーカーさんと介護技術の向上が必 

要です。 

「さわやか愛知」設立当時１歳だったケアワーカーさんは現在１５歳となりま 

した。ケアワーカーさんの多くは訪問介護員２級、介護福祉士、ガイドヘルパ 

ー、福祉用具専門相談員、ケアマネジャー等を取得し、家事支援はもとより介 

護技術をレベルアップし、プロとボランティアの両立で活躍中です。少しづつ 

ですが安心をお届けできるよう  っています。 

今年はさらに 年より始めたレベルアップ  （介護技術）を  し在宅 

支援に応える く  してまいります。 

「介護  ではできない」「  行 はできない」と 多くの難問もありま 

すが、 レー ーンの 分は市 が えるよう知 を出し合い「在宅で安心し 

て過ごせるよう」お手伝いしてまいります。 

リニューアル 

しています！


