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新型インフルエンザの予防について 

9 月 16 日、知多保健所にて新型インフルエンザ対策連絡会議が開催され発生状況や対 

策、ワクチン接種等について報告がありました。 

新型インフルエンザは、季節性インフルエンザに比べて重症化率は低いといわれていま 

すが、感染を防ぐには予防と早期発見が一番大切です。 

感染を疑うような症状（38 度以上の発熱かつ急性呼吸器症状＜37.5 度以上考慮＞）が 

出た時は発熱相談センターへの相談することなく直接かかりつけ医へ受診してくださいと 

のことです。又、新型ワクチンは国内での保存は少なく、ワクチン優先接種対象者（イン 

フルエンザ患者の診察に従事する医療従事者、妊婦及び就学前の小児、1歳未満の両親、 

小中学生、高齢者）から優先的に接種することが望ましいとされています。但し、ワクチ 

ン接種は任意であり、強制してはならない（リスクについてはまだ不明確であり接種も1.5 

ケ月の間に2 回しなければ？季節性インフルエンザ接種との期間をどれくらいあけなけれ 

ばならないのか等、十分な説明が出来ない）との報告もありました。 

新型インフルエンザに感染した場合はケアワーカー、デイサービス、事務所勤務等の支 

援活動はお休みをして頂きます。 （同居家族も含む）必ず事務所へ報告して下さい。 

活動開始時期等については医師と相談の上指示いたします。 

★感染予防策として 

①手洗い（手指の消毒）、うがい 

②咳をしている人はマスクを着用 

③充分な睡眠と栄養をとり抵抗力をつける（体調  ） 

を  してください。 

さわやか 知の  、洗 所には消毒用アル ール  ルを  しております。 

来所の には手洗い、うがいの 行をお い します。 

   21   月 

発行 

さわやかデイサービスではＡＥＤを設置しております。緊急時には是非使ってください！ 

開催日時： 10 月 18 日(日) 9：30～12：30 

開催場所： さわやかデイサービス 

定 員： ４０名（中学生以上の方） 

講 師： 大府市消防署署員 

さわやか愛知応急手当指導員 

＊当日は動きやすい服装でご参加下さい。 

（大府市消防署本部より修了証が交付されます） お申込お問合せは 犬飼 末岡まで


