
　

さわやかデイサービスだより♪ 

バランスボールを使っての 
レクリエーションです。 

皆さんで輪になって 
「あんたがたどこさ～ 
♪」 

こんなに大きなボール！ 
とてもいい運動になりました。 利用者様全員で作った共作！ 

立派な富士山と柿の木ができまし 
た。 

いもの焼けた香ばしい香りがデイ 
サービス中に漂ってきました。。 秋と言えば焼き芋。 

今年も石焼きいもを焼いてください 
ました。 

あっつあつのおいもさん、 
冷めない内に召し上がれ～ 

今年もお世話になりました。 
来年もよろしくお願いします。　　スタッフ一同


