
●

●

34

イワシの紀州
煮

●
赤魚のみぞれ
煮

●
白身魚の旨
煮

● ●
カレイのワカ
メ蒸し

●●
サワラの梅醤
油煮

25

●カレーランチ

● ●

18

●
ブリの野菜あ
んかけ

●
タラの明太子
焼き

13 14 15 16 17

●
カレイの煮付
け

金

3

土

4

●
こどもの日ラ
ンチ

サーモンの
チーズ焼き

水

1

●

●

木

2

●

●

豚肉と野菜の
ソテー

●

●

●

11

●
豚肉の中華
風ソテー

●ポークチャップ ●麻婆茄子 ●中華丼ランチ ●
チキンの炙り
焼き

豚肉とゴボウ
の甘辛煮

●

●
若鶏の生姜
焼き

●
チキンのワイン
煮

●海老カツ ●

●

●

●
アジの西京焼
き

●
ポークのカ
レー風味

チキンのマス
タード焼き

●
白身魚のオー
ロラ焼き

6 7 8

●
鶏肉と厚揚
げの煮物

●そばランチ●

●豚ロースカツ
チキンの味噌
焼き

ポークジン
ジャー

●

チキンのパン
粉焼き

●鮭の生姜焼き

27 28 29 30 31 32

白身魚の味
噌焼き

カレイの菜種
焼き

●

●

●

●

サワラのみり
ん焼き

●

●
豚肉と玉ねぎ
のソテー

肉豆腐 ●●

うどんランチ ●
チキンのゴマ
焼き

●

タラの酒蒸し
おろしポン酢

●ムツの旨煮 ●
サワラの塩焼
き

●
ムツの照り焼
き

●

回鍋肉 ●

9 10

ゆで豚のネギ
醤油

豚の生姜焼き

●

シェフおまかせワンプレート　　チケット1枚（レストランにて召
しあがり可) シェフおまかせ弁当チケット1枚（レストランにて手
渡し） チケットない方はランチ７50円、弁当600円

 ※ただしなくなり次第終了とさせていただきます。

予約表は事務所にて張り出していますの
で、ご予約をお待ちしています。
（営業時間12：30－14）

ランチ券は発行日から１年の有効
期間です。手持ちのランチ券確認
して早めにご利用ください。
献立は材料の関係で変更する事が
あります。一般の方：レストラン弁当
のご利用できます。事前予約をお
願いします。

令和6年 ５月のランチ

●

20 21 22 23 24

ブリの生姜煮

チキンの治部
煮

火月

●

● アジの照り焼き



● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

0

黒糖パン
ケーキ

もみじ饅頭 ワッフル お楽しみ プリン おはぎ

かりんとう饅
頭

お楽しみ
かぼちゃタル

ト
ゼリー エクレア 0

34 35 36 37 38 39

0 0 0 0 0

令和6年　5月のおやつ

月 火 水 木 金 土

美味しいおやつにドリンクも付き
ます。３時のおやつの時間も楽
しみにしていてくださいね。

材料の関係で変更になることも

あります。

0 0 抹茶パンケーキ ミニたい焼き ロールケーキ 柏餅

1 2 3 4

黒糖饅頭
バームクーヘ

ン

饅頭 ゼリー
パウンド
ケーキ

きなこおは
ぎ

お楽しみ

6 7 8 9 10 11

フルーチェ

13 14 15 16 17 18

フルーツ大福 クレープ 杏仁豆腐
今川焼(ク
リーム)

20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 32


