
NPO法人福祉サポートセンターさわやか愛知

こども大学

2024年 春休みバージョン

WAKU２企画
わくわく



10：30～12：30 持ち物 など

３/25 
（月）

防災ポリ袋クッキング
ホットタオル体験

お米1/2合、薄手のフェイスタオル
参加費 100円
材料費 100円

３/26 
（火）

MY箸つくり
木 とSDGｓのお話し

持ち物なし
参加費 100円

３/27 
（水）

さをり織りでコースター
「アート作品をつくろう」

持ち物なし
参加費 100円

３/28
（木）

大事な人に癒しをプレゼント
「ふれる、なでる」
簡単なマッサージやってみよう

バスタオル1枚、ハンドタオル1枚
参加費 100円

３/29
（金）

昭和の懐かしい遊びするよ！ うちわ、大きめのハンカチ、水分補給
参加費 100円

さわやかハウス集合！
自分のことは自分でできる方なら参加OK！
付き添いはなしです。参加は大歓迎！
おとなもこどもも楽しみましょう～
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