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「 災 害 時 の 活 動 に つ い て 」 
理事長 川上里美 

日中に子どもの声がきかれるようになりました。いよいよ夏本番。楽しい夏休みを迎えるはず 

だった新潟地方の子供達は多発する地震で日常生活が混乱し、不安定な精神状態になってるとの 

報道に胸が痛みます。東海地方でも先日地震がありましたが台風の季節でもあります。自然災害 

による被害がないよう未然に防げる活動体制を整えたいと思います。 

1998 年の 1０月のある土曜日、台風の日に私は事務所で託児の活動をしていました。事務所は 

13 時～20 時まで電話・電気が止まってしまい、携帯電話も混線状態が続き託児のお子さんの家 

族と連絡がとれずにいました。ローソクを頼りにお子さんと過ごしました。お迎えの時間になっ 

ても連絡は取れず、結局 22 時頃、ご自宅までお送りしました。ご家族は帰宅されておらず車の 

中でお子さんと歌を歌ったり、ゲームをしたりしてご家族の帰宅を待ちました。 

翌日、スタッフに話を聞くと「名古屋は特に問題はなかったよ。」「知多市も大丈夫でした。」 

とのことで、結局、停電になったのはさわやか愛知の事務所周辺だけだったようでした。 

自然災害時（台風・地震等）の活動については支援内容・場所・時間などを考慮し、利用者さ 

んの安否確認の必要性・活動の緊急性・ケアワーカーさんが安全に活動可能かどうか・・・など 

状況により活動・変更・キャンセルなどを決定したら速やかにほうれんそう＜報告・連絡・相談＞ 

を事務所に連絡してください。事務所は 365 日 24 時間当番制で勤務体制をとっています。ご利 

用者の個別ファイルの緊急時連絡票を的確に活用してまいります。ご利用者の皆さんも「緊急事 

態時の対応について」再度見直され、緊急連絡先や対応方法などの変更がありましたら、事務所・ 

またはコーディネーターまでお知らせください。支援情報の共有に今後もご協力ください。 
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内 容 変 更 で 
9 月 26 日（水曜日） 13 時半～15 時 

さわやか愛知事務所 ２Ｆ 

カンタン！オイシイ！楽々介護食！ 

レンジで素早く美味しく簡単にできる料理 

フライパンひとつで何品もできる方法 

そんなメニューを一緒に考えて 

作って試食しましょう！ 

自慢のケアレシピを１品、教えて下さい。


