
＊＊「じょくそう」ってなに?どうしたらいいの?＊＊ 

日時 2010 年 2 月 21 日(日) 13:30～ 

会場 あいち健康プラザ健康科学館 

1 階ヘルスサイエンスシアター 

(あいち健康の森健康科学総合センター) 

市民公開講座 参加費無料！ 

◆褥瘡（床ずれ）よろず相談 13:30～15:00 

◆一般講演会 15:00～16:30 

＊“じょくそう”ってなに？～床ずれのいろは～ 

＊ケアマネジャー（介護支援専門員）と考えよう 

在宅での床ずれ予防対策 

＊まちの薬剤師がおこなう褥瘡の地域サポート 

＊災害弱者避難訓練を通して考えるご近所の底力 

～進行性神経難病患者の外出訓練と褥瘡防止を考える～ 

さわやか愛知ではナースサービスを行っています！ 

★医療の「知識」と「技術」をもつスタッフが「福祉の心」で接します。 

医療的なケアを必要とするご利用者や、今は元気だけど時々は看護師の資格を持つ人に来て欲しいと 

の皆様のご希望にお答えします。例えば・・ 「人工呼吸器をつけているが旅行がしたい」「トイレや薬 

の心配があるがお墓参りに行きたい」など 

ご本人や家族の不安を解消し笑顔で接するお手伝いをいたします。 

「皆様のご希望を、まずは悩まずご相談下さい。」 担当 日高 

大府市コラビアにて１月 15 日１９：00 より 

「青春大学」の入学式が開催されました。 

さわやか愛知より５名の講師が出席しました。 

入学式 
【第１回目の講座の模様です】 

（男性専科） 

男性の 

介護指南 

NPO 活動の実際 

★家庭でのエコを考える 

★男性の介護指南 

★NPO活動の実際 

★地域のコミュニケーションを考える 

★ぱそこん応用講座 

家庭でのエコ 

を考える 

申込不要 

お知らせ 

縁の下の力持ち！ 

私達こんなことをやってます♪ 

川上さんです 

活動報告書を入力してます 

永井さんです 

さわやか愛知会計です 

井上さんです 

同行実習さんの手配をします 
青島さんです 

会報誌・メルマガ書いてます♪ 

竹野さんです 

業者さんと連絡をとってます。 

新規ヘルパーさんの勉強会をし 

ています


