
「介護や育児、地域が家族」 

あの夏の暑さはどこに行ったの？と、自分の体の感覚を疑うくらい日に日に寒さが身にし 

みる季節となりました。皆様おかわりはございませんか？ 

ところで、日本経済新聞、中日新聞で取り上げられましたので、ご存知の方も多いかと思 

いますが、川上代表が SEOY の日本プログラムのファイナリストとして、平成 22 年 9 月 
17 日(金)に表彰されました。 

SEOY （Social Entrepreneur of the Year）日本プログラムとは、特定非営利活動法人 
ISL が社会起業の表彰を世界 25 カ国で実施しているスイス・シュワブ財団と提携し、優れ 

た社会起業家（リーダー人材）を発掘・育成・支援するものです。 

川上代表は、1994 年 6 月に現在のさわやか愛知の原型となる「市民参加による地域たす 

けあい活動」を開始して以来、24 時間・365 日切れ目のないケア活動を、自宅で続けてこ 

られました。その成果が広く認められた結果だと思います。 

文字にすると、なんて単純で簡単なことでも実際となると、この 16 年は想像もつかない 

くらい大変なことの連続だったに違いありません。ですが、そんな苦労は微塵も見せず、ま 

た、そんなすごい賞のファイナリストであるにもかかわらず、びっくりするくらい普段と変 

わりない笑顔で、精力的に活動される川上里美という人の懐の広さ、人間としての大きさに、 

ただただ脱帽です。 

詳しくはさわやか愛知のホームページを見てください。また、お気軽に事務所に遊びに来 

てください。事務所玄関に賞状とトロフィーがポンと無造作に置いてありますので・・・。 
SEOY のプログラムは、慈善事業だけではなく持続可能な方法で社会変革を実行するリー 

ダーの活動に光を当てるものだとか。これからもさわやか愛知は、発足時の思いを大切にし 

ながら、社会情勢の変化と共に形を変えるべき所は変え、持続すべき所はかたくなに守りな 

がら自分達の活動を継続していきます。 

そして・・・ 

そのすべては会員の皆様、地域の皆様のご協力なくしては実行できるものではありません。 

介護や育児、地域が家族です。 

「自分のために、大事な家族のために」これからもさわやか愛知の活動に、ご理解とご協力 

を賜りたくお願い申し上げます。 

朝夕の冷え込み厳しき折、くれぐれもご自愛くださいませ。 
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